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講師：宮田 智基
関西カウンセリングセンター専任講師

臨床心理士、KIPP精神分析的心理療法家

『SNSカウンセリング入門』
出版記念講演会

無料

【場 所】LINE株式会社 15階オーディトリアム
東京都新宿区新宿４丁目１−６

【対象者】ＳＮＳカウンセリングに関心がある方
【定 員】50名
【応 募】事前登録必須

https://goo.gl/wewvAA
または
ＱＲコードよりお申込みください

‘18.6/3 日

15:00～17:30

講師：杉原 保史
ＳＮＳカウンセリング協議会理事
京都大学 学生総合支援センター長
カウンセリングルーム教授、教育学博士、
臨床心理士

問題が深刻化する前に相談してもらう
ためには、悩んでいる人が普段から
親しんでいるツールを用いることで
相談の敷居を下げることが、
有用だと考えられるでしょう。
その意味で、近年の若年層
の主なコミュニケーション
ツールであるSNSによる
カウンセリングは、現代、
とても必要とされている
ものです。
しかしながら、SNSの
特性を生かしたカウ
ンセリングの手法は
まだじゅうぶんに研
究されてきておらず、
SNSカウンセリングを
発展させるためには、
今後、経験を蓄積し
ながら、さらに研究を
進める必要があります。
その際、SNSカウンセリ
ングに携わる人たちが、
それぞれの経験を持ち寄
り、より効果的な相談の仕方
を検討したり、注意すべき問題に
ついて相互に警告しあったりする
ための公共的な場が必要です。
このたびは、そうした場作りの一環とし
てカウンセラーから見たSNSカウンセリング
の可能性についての講演会を行います。
SNSカウンセリングに興味を持つカウンセラーの
皆様におかれましては奮ってのご参加をいただきたく存じます。

当日は『ＳＮＳカウンセリング入門』(北大路書房)の販売も行います

心理カウンセラーからみた
SNSカウンセリングの可能性


